
１．Fitbitアプリが最新バージョンであることを確認してください
Fitbitアプリは新規インストールするか、下記の方法で更新が出来ます

＊画像に表示されているバージョンは2021年3月25日時点のものです

Fitbit本体のメニュー画面
をスクロールして
[Find with Tile]
マークを確認してください

Fitbitアプリ > プロフィール写真 > Fitbitデバイス画像をタップします。
プロンプトが表示されたら、[トラッカーのアップデート]をタップし、指示に従って更新を完了します。
＊うまくいかない場合はFitbit本体とスマホの両方を再起動してから再試行してください。 Fitbit本体は [設定]> [デバイスの再起動]から再起動できます。
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2．スマホのTileアプリを起動しFitbitと接続します
＊Tileを初めてインストールする方はこちらをご確認ください

＋ボタンをタップ 下にスクロールしてFitbitをタップ Fitbitの画面を確認し、次へをタップ
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https://thetileapp.jp/img/Tile_user_guide.pdf


3． Fitbitをスマホの近くに置いてください。接続には時間がかかる場合があります
アプリの表示に従ってセットアップを完了させてください

＊接続がうまくいかない場合、次のいずれかの方法をお試しください
 スマホの[設定]からBluetooth接続を一度オフにして再度オンにする
 スマホの[設定]からBluetooth>接続デバイス Fitbitの機種名をタップし[このデバイスの登録を解除]して、再度接続する
 スマホ自体を再起動
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使ってみよう

●Fitbitからスマホを鳴らす

①[Find with Tile]をタップ ②[スマートフォンを探す]をタップ

♪ ♫
♪

●スマホからFitbitを振動させる

バイブレーション
＊音は鳴りません

TileアプリのFitbitデバイスから[探す]をタップ
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